
※個別通知は行っていません

※対象月齢：５か月前後
※個別通知は行っていません

※対象月齢：７か月～８か月
※個別通知は行っていません

【健康診査・相談・教室に関する注意事項】
　・対象日に来られない場合は、健康課に連絡してください。
　・双子や兄弟の同伴など、会場でお手伝いが必要なかたは、10日前までに健康課にご相談ください。
　・お子さんや同居家族が、発熱、せき、下痢など体調不良がある場合は、来所をお控えください。
　※感染症の流行状況により、注意事項が変更となる可能性があります。
　　来所の際は、「おおだて子育てねっと（右記二次元コード）」を予めご確認のうえお越しください。

医 療 機 関 実施曜日・受付時間 予約受付（事前に予約が必要です）

大 館 市 立 総 合 病 院
小 児 科

火・木・金曜日 13:00～13:30 小児科外来 毎週月曜日 15:00～17:00  
☎ 42－5370  ＊火曜日は10か月児健診のみ実施

梅内小児科クリニック 月・火・木・金曜日 14:00～17:00水・土曜日 11:00 ～ 12:00 診療時間内  ☎ 49－2640 

・対象月齢（４か月・10か月）になったら、早めに健康診査を受けてください。
・４か月児健康診査と同時にＢＣＧ予防接種を希望するかたは、予約時に小児科にご相談ください。
・４か月児健康診査アンケートは、「生後２か月からの予防接種のお知らせ」に同封します。
・10か月児健康診査アンケートは、７か月児健康相談時に配付します。
・持ち物：母子健康手帳、マイナ保険証・資格確認書のいずれか、記入したアンケート用紙、バスタオル
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・ブックスタートでは絵本の読み聞かせと、絵本のプレゼントがあります。お子さんと一緒にお越しください。離乳食講習会
  では、講話、試食、個別相談を行います。
・持ち物：母子健康手帳、離乳食のテキストとブックスタートチケット（４か月児健康診査で配付）、バスタオル
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会場▶大館市保健センター   　受付時間▶９：００～９：２０　　終了予定▶１１：１５頃 

対象児 
生年月日

実施日 10/9
（金）

・身長、体重などの測定、育児相談を行います。離乳食講習会では、講話、試食、個別相談を行います。
・対象者が多い場合は日程変更をお願いすることがあります。その際は、前月までに連絡します。
・持ち物：母子健康手帳、記入したアンケート用紙（４か月児健康診査で配付）、バスタオル
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